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Про підсумки організації
режиму харчування у І семестрі
та організацію режиму харчування на ІІ семестр 
2025/2026 навчального року

[bookmark: _Hlk217909000]	На виконання ст. 56 Закону України «Про освіту», пункт 2, ст. 22
Закону «Про загальну середню освіту», абзацу 5 пункт 18 ст. 5 Закону «Про
охорону дитинства», законів України «Про основні принципи та вимоги до
безпечності та якості харчових продуктів», «Про забезпечення санітарного та
епідемічного благополуччя населення», «Про захист населення від
інфекційних хвороб», Постанови Кабінету Міністрів України від 24 березня 2021 № 305 «Про затвердження норм та Порядку організації харчування у закладах освіти та дитячих закладах оздоровлення та відпочинку», спільного наказу Міністерства охорони здоров’я України і Міністерства освіти і науки України від 01.06.2005 № 242/329 «Про затвердження Порядку організації харчування дітей у навчальних та оздоровчих закладах», наказу Міністерства аграрної політики та продовольства України від 01.10.2012 № 590 «Про затвердження Вимог щодо розробки, впровадження та застосування постійно діючих процедур, заснованих на принципах Системи управління безпечністю
харчових продуктів (НАССР)», Положення про спеціальну школу (постанова КМУ від 06.03.2019 №221 та із змінами, внесеними згідно з Постановою КМ № 1132 від 03.11.2021, п.32), наказів по КЗ СОР «Конотопська спеціальна школа» від 29.08.2025 №129-ОД «Про організацію змішаної форми навчання в комунальному закладі Сумської обласної ради «Конотопська спеціальна школа у 2025-2026 навчальному році», від 29.08.2025 №17-аг «Про організацію режиму харчування у І семестрі 2025-2026 навчального року», з метою забезпечення учнів спеціальної школи якісним, безпечним та збалансованим харчуванням, збереження здоров’я, запобігання виникненню у них захворювань органів травлень; безпеки харчування здобувачів освіти в умовах воєнного стану з 02 вересня 2025 року відповідно графіка було організовано одноразове гаряче харчування (обід) здобувачів освіти у приміщенні укритті школи. А з 23.09.2025 режим харчування був переведений у триразовий (ІІ сніданок, обід і підвечірок). 
Згідно наказу по школі №17-аг від 29.08.2025 «Про організацію режиму харчування учнів на І семестр 2025/2026 н.р.» відповідальною особою за організацію харчування у закладі освіти призначена заступник  директора з виховної роботи Валентина ЯЦЕНКО. 
Адміністрацією школи приділялась велика увага питанням організації харчування: встановлено режим харчування відповідно до режиму роботи школи; в укритті визначене та облаштоване приміщення для обідньої зали, підперспективне меню погоджено в Держпродспоживслужбі; щоденно вивішувалось меню, яке затверджувалось директором; учні отримували їжу в один і той же час відповідно до графіку, затвердженого директором школи; забезпечувався систематичний контроль за виконанням натуральних норм харчування і якістю продукції, яка надходила до їдальні, Для дітей, які потребують дієтичного (щадного) харчування організовувалося дієтичне харчування. До перспективного меню у 2025-2026 навчальному році внесено страви з рецептурного збірника Є.Клопотенка та ІГЗ.
Гарячим харчуванням охоплені всі здобувачі освіти КЗСОР «Конотопська спеціальна школа» (окрім учнів, які навчаються за сімейною формою) 100%. В зв’язку зі змінами в режимі роботи школи та місцем проведення освітнього процесу (укриття) здобувачі освіти закладу отримували разове харчування (обід) протягом 02-22.09.2025 року. Середня вартість харчування становила 62,94 грн. Зі зміною режиму харчування з 23.09.2025 у триразовий (ІІ сніданок, обід і підвечірок) середня вартість змінилась – 121.78 грн. Усього за І семестр на харчування витрачено коштів – 596 тис. 35 грн.
У закладі щомісячно аналізувалось виконання натуральних норм харчування відповідно п.9.1 Постанови КМУ від 24.03.2021 №305 «Про затвердження норм та Порядку організації харчування у закладах освіти та дитячих закладах оздоровлення та відпочинку». Аналіз перспективного меню та вибірки продуктів за листопад-грудень 2025-2026 навчального року показав, що норми харчування виконувались в середньому на 97 %.
Документація на харчоблоці оформлена і ведеться згідно вимог.
Приміщення для прийому їжі естетично оформлені, облаштовані столами й лавочками. Вони мають гігієнічне покриття, легко миються, стійкі до гарячої води та дезінфікуючих засобів. 
Харчоблок було забезпечено необхідними сертифікованими миючими та дезінфікуючими засобами, які зберігаються в окремо відведених місцях. Регулярно замінюється розбитий столовий посуд. 
          За результатами комісійного обстеження, проведеного 13.11.2025 лікарем із загальної гігієни відділу державного нагляду за дотриманням санітарного законодавства Конотопського районнго управління Головного управління Держпродспоживслужби в Сумській області Баско Н.В. було виявлено ряд недоліків, на виправлення яких проведені відповідні заходи:
- проведена 17.11.2025 року нарада  щодо вжиття заходів по вирішенню вказаних недоліків в довідці від 14.11.2025 року;
- опрацьований пакет нормативно-правових актів, таких як наказ МОЗ України від 25.09.2020 року № 2205, Постанови КМУ від 24.03.2021 року № 305 «Про затвердження норм та Порядку організації харчування у закладах освіти та дитячих закладах оздоровлення та відпочинку», Постанови КМУ від 08.10.2025 року № 1280 «Про внесення змін до постанови КМУ від 24.03.2021 року № 305 для їх вивчення та опрацювання;
- посилений контроль за роботою шкільної їдальні в частині ведення обов’язкової документації сестрою медичною з дієтичного харчування та виконання вимог «Санітарного регламенту для закладів загальної середньої освіти», затвердженого наказом МОЗ України від 25.09.2020 року № 2205.
З метою поглиблення знань щодо принципів раціонального харчування дітей, профілактики захворювань, пов’язаних із неправильним харчуванням, та організації безпечного і збалансованого харчування в закладі освіти директор школи Дрига П.Я., заступник директора з ВР Яценко В.Б. та шеф-кухар Назаренко В.Л. пройшли курси підвищення кваліфікації за темою «Здорове харчування». Отримані знання планується застосовувати у виховній та просвітницькій роботі з учнями та батьками.
Наприкінці кожного семестру проводиться оцінка роботи шкільної їдальні.
Дітям запропоновано оцінити наступні параметри:
· Ставлення персоналу
· Графік роботи
· Санітарний стан
· Якість, смак страв
· Розмір порцій.
Отже, у відсотках ми бачимо, що:
	
	Дуже добре
	Скоріше добре
	Скоріше погано

	Ставлення персоналу
	95
	48
	20

	Графік роботи
	163
	0
	0

	Санітарний стан, чистота
	150
	10
	3

	Якість, смак страв
	135
	15
	13

	Розмір порцій
	142
	18
	3


                       Діти відповідали, чи корисно вони харчуються?
	
	Дуже здоровим
	Частково здоровим
	Зовсім нездоровим

	У школі
	85
	15
	0

	Вдома
	85
	78
	0


Також ми поцікавиллися, де діти отримують інформацію про культуру здорового харчування. 45 % дітей її отримують у школі, 28 % - у родині, 22 % - з Інтернету.
На харчоблоці працюють професіонали, які добре знають технологію приготування їжі та санітарно-епідеміологічні норми. Це 2 кухарі,                             3 кухонні працівники, сестра медична з дієтичного харчування, комірник, які забезпечували гаряче харчування школярів. Працівники їдальні своєчасно пройшли медичний огляд і мають допуски до роботи.  Також вони усі пройшли курси підвищення кваліфікації на платформі «Прометеус» та отримали сертифікати. 
Найбільш важливою проблемою залишається недостатня обізнаність учасників освітнього процесу з питань формування культури харчування та правильних харчових звичок.
Є низка факторів, які можуть мотивувати учнів до правильного харчування: загальна атмосфера у школі, комфорт та чистота в їдальні, смак і вигляд шкільної їжі, достатньо довгі для харчування перерви.
Однак ключовим для формування культури здорового харчування дітей є приклад дорослих — батьків, учителів і вихователів. Тому освітянам і батькам важливо доповнювати зусилля одне одних. Щоб діти їли здорово як удома, так і в школі, і щоб і там і там бачили приклади правильної харчової поведінки, яку варто наслідувати. Підсумовуючи вище зазначене,
НАКАЗУЮ:
1. Стан гарячого харчування протягом I семестру 2025-2026 навчального року визначити задовільним.
2. Організувати гаряче харчування здобувачів освіти у ІІ семестрі 2025-2026   відповідно Режиму роботи школи.
3. Заступнику директора з виховної роботи Валентині ЯЦЕНКО:
3.1. Організувати харчування відповідно графіка.
3.2. Вести та своєчасно оформлювати документацію з організації харчування.
3.3. Надавати щоденно та щомісячно в Департамент освіти і науки Сумської обласної ради інформацію про кількість здобувачів освіти, охоплених харчуванням.
3.4. У разі невиконання вимог щодо організації харчування та виявлення порушень оперативно доповідати керівнику закладу освіти з метою термінового усунення виявлених порушень.
4. Сестрі медичній з дієтичного харчування Євгенії МЕЛАШЕНКО: 
	4.1. Здійснювати протягом навчального семестру контроль за станом організації харчування учнів у закладі та щомісячний громадський контроль із залученням представників батьківського комітету, щомісяця обговорювати дане питання на нараді при директорові.
4.2. Проводити щоденний контроль за якістю харчування, за доброякісністю продуктів харчування, які приймаються до закладу, термінами і умовами їх зберігання, санітарним станом харчоблоку та транспорту, яким постачаються продукти харчування, за дотриманням технології приготування страв, за приготуванням блюд відповідно до картотеки страв. 
4.3. Інформувати негайно директора про всі нестандартні
випадки щодо організації харчування дітей та стану їх здоров’я.
     4.4. Забезпечити своєчасне заповнення Журнал здоров'я працівників їдальні.
     4.5. Забезпечити Своєчасне заповнення Журналу бракеражу сирої продукції, Журналу бракеражу готової продукції. 
    4.6. Забезпечити своєчасне заповнення Журналу реєстрації контрольних температур холодильників харчоблоку.
         4.7. Активізувати інформаційно - роз’яснювальну роботу з батьками та учнями, педагогами про новації у порядку організації та норм харчування, про принципи здорового харчування.
5. Шеф-кухарю шкільної їдальні Вірі НАЗАРЕНКО забезпечити:
5.1. Вихід страв, масу виробів, що видаються здобувачам освіти  відповідно до робочого меню.
5.2. Наявність технологічних та калькуляційних карт для кожної страви відповідно до робочого меню та дотримання технології виготовлення страв.
5.3. Наявність Актів контрольного опрацювання для страв, що відсутні в нормативно-правовій документації.
5.4. Наявність на видному місці контрольної порції на час видачі приготовлених страв.
5.5.Здійснення дієтичного харчування для учнів  відповідно до довідки лікаря та заяви батьків та/або осіб що їх замінюють.
5.6. Прийняття до закладу освіти виключно безпечних і якісних продуктів харчування та продовольчої сировини у необхідній кількості, дотримання умов і термінів їх зберігання, технології виготовлення страв.
5.7 Належний санітарно-гігієнічний стан харчоблоку, підсобних приміщень.
5.8. У повному обсязі наявність добових проб з масою відповідно до робочого меню.
5.9. Складання щоденного робочого меню.
5.10. У достатній кількості якісним столовим посудом та виключити можливість використання надбитого та неякісного посуду. Мати в наявності 3 комплекти столового посуду на одне посадкове місце.
5.11. Постійно діючі процедури, що базуються на основних принципах системи управління безпечністю харчових продуктів (НАССР).
5.12. Виконання вимог розділу VIIІ «Вимоги до санітарного і спеціального одягу та особистої гігієни працівників закладу освіти інших осіб, залучених до організації харчування» Санітарного регламенту для закладів загальної середньої освіти.
6. Кухарю спеціальної школи Тетяні КОВАЛЬ: 
6.1. Забезпечити відповідальність за зберігання та використання денного запасу продуктів, повноту закладки і вихід страв, якість і своєчасне приготування їжі, дотримання технології приготування, відбір та зберігання добової проби страв, правил особистої гігієни, санітарного стану харчоблоку.
6.2. Проводити контрольну зачистку свіжих овочів у присутності медичного працівника чи особи, відповідальної за організацію харчування. 
6.3. Складати акт (у разі необхідності)  із залученням членів трудового колективу, якщо питома вага неїстівної частини харчових продуктів перевищує санітарні відходи та зазначати фактичну кількість відходів у зошиті обліку  відходів.
6.4. Забезпечити відбір добових проб кожної страви раціону та зберігати впродовж доби до закінчення аналогічного прийому їжі наступного дня.
6.5.Видавати готові страви в посуді із відповідним маркуванням тільки  після проби їх з сестрою медичною або особою, відповідальною за організацію харчування відповідно до затвердженого графіка видачі їжі з харчоблоку.
6.6.Виконувати санітарно-гігієнічні та протиепідемічні вимоги під час зберігання, кулінарної обробки продуктів харчування, дотримуючись послідовності виробничого процесу та технології приготування їжі для учнів.
6.7.Не допускати на харчоблок сторонніх осіб і персонал без санітарного одягу.
6.8.Власним підписом засвідчувати у журналі здоров’я відсутність дисфункції кишечника та гострих респіраторних інфекцій у працівників їдальні (харчоблоку).
6.9. Використовувати тільки за призначенням обладнання, посуд та інвентар харчоблоку.
7. Заступнику директора з господарської роботи Сергію ФЕДЬКО проводити своєчасно заміну спецодягу, ремонти холодильного, технологічного, вентиляційного обладнання.	
8. Головному бухгалтеру спеціальної школи Оксані ШИНКАРЬОВІЙ;
8.1. Забезпечити прийом документів щодо харчування здобувачів освіти.
8.2. Здійснювати ведення відповідної документації щодо харчування та проводити оплату за продукти харчування відповідно до укладених договорів та супровідних документів постачальників (видаткових накладних).
8.3.  Здійснювати моніторинг використання коштів на харчування.
8.4. Забезпечити на веб-сайті закладу, на виконання вимог ст. 30 Закону України «Про освіту», відкритий доступ до інформації про кошторис і
фінансовий звіт про надходження та використання всіх отриманих коштів,
про постачальників продуктів харчування та ціни на них.
9. Комірнику Ользі АСТАФ’ЄВІЙ:
9.1. Нести повну персональну відповідальність за якість і асортимент продуктів харчування та продовольчої сировини, які прийнято до закладу освіти, відповідно до вимог технічної, якісної характеристики продуктів харчування з додержанням вимог зберігання. Здійснювати відповідний облік продуктів у книзі складського обліку.
9.2. Контролювати умови доставки продуктів харчування та продуктової сировини до закладу освіти.
10. Класним керівникам та вихователям:
10.1. Інформувати батьків про особливості організації харчування у закладі в умовах воєнного стану.
10.2. Інформувати здобувачів освіти на початку та періодично протягом навчального року про правила поведінки під час прийому їжі.
10.3. Продовжити у ІІ семестрі 2025/2026 навчального року інформаційно-роз’яснювальну роботу серед учнівської та батьківської громадськості, формування культури харчування та правильних харчових звичок.  
10.4. Під час  планування виховних годин з учнівським колективом передбачити обов’язкові «Уроки здорового харчування».
11. Контроль за виконанням наказу залишаю за собою.

Директор школи						Петро ДРИГА

______________  Оксана ШИНКАРЬОВА         - головний бухгалтер 

З наказом ознайомлені:                                                                                                                                                                                     
 
«____»________2025 р ___________Валентина ЯЦЕНКО
«____»________2025 р ___________Віра НАЗАРЕНКО
«____»________2025 р ___________ Тетяна КОВАЛЬ
«____»________2025 р ___________Ольга АСТАФ’ЄВА
«____»________2025 р ___________ Сергій ФЕДЬКО
«____»________2025 р ___________ Євгенія МЕЛАШЕНКО
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